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こんにちは！！
設計・施行の工務店　㈱六匠構築の福田です。
今日は、冬に気をつけることについてお話したいと思います。
冬の困ったことと言えば、結露問題が出てきます。
朝、起きると窓まわりが水浸しみたいなことも。

結露は、水分がいっぱいの
温かい空気が冷やされて、水に戻る現象。まずは、水分一杯の
空気を換気によって追い出してあげれば、結露が少なくなって
いきます。

冬に窓を全開にしてしまうと、外からの冷たい空気が入ってきて、
暖房の効率が下がってしまいます。効率をなるべく下げずに、
結露も防ぐには、換気方法を工夫しないといけません。

ﾄｲﾚやお風呂など、常に人がいない場所の換気扇は、ｽｲｯﾁON。
リビングも、寝ている間に空気が冷えて結露するので寝る前に
ｽｲｯﾁONです。良く結露を起こす窓には、サーキュレーターなどで
弱く風をあて、水分一杯の空気が溜まらなくしておけば結露も
少なくなります。

他にも水道管の凍結による破裂なども、冬には起こりますので
皆さん気をつけてくださいね。

　　冬に気をつけること。 


